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Zajaczek z lusterka

Cel doswiadczenia:

Podczas zabawy w puszczanie zajgczkéw klubowicze odkrywaja zjawisko odbicia Swiatta. Sprawdzajg, jak rézne
zwierciadta (takze wkleste i wypukte) odbijajg Swiatto. Badaja, od czego zalezy ksztatt i wielko$¢ odbitego

obrazu. Szukaja sposobu, aby ,ztapac¢” sSwietlnego zajgczka.

Problem do rozwiazania

Podczas zabawy w puszczanie zajgczkéw klubowicze odkrywaja zjawisko odbicia Swiatta. Sprawdzaja, jak rézne
zwierciadta (takze wkleste i wypukte) odbijajg Swiatto. Badaja, od czego zalezy ksztatt i wielkos¢ odbitego
obrazu. Szukajg sposobu, aby ,ztapa¢” sSwietlnego zajaczka. Wskazowki dla opiekuna Doswiadczenie

umozliwia realizacje elementéw Podstawy Programowej wychowania przedszkolnego:
Obszar lll, pkt 5
Obszar IV, pkt 19

Warto samodzielnie przeprowadzi¢ doswiadczenie przed wykonaniem go z klubowiczami. Dzieki osobistemu
doswiadczeniu i znajomosci swoich podopiecznych mozna przewidzie¢ czes¢ ich pytan i potrzeb, a tym samym
dobrze przygotowac sie na testowanie ich pomystéw (np. wyposazy¢ sie w dodatkowe materiaty). Przy okazji
mozna wpas¢ na pomyst, jak zmodyfikowaé doswiadczenie, aby lepiej dostosowac je do grupy, a nawet
wymysli¢ wtasne. Wiodace pytania

Co to jest Swiatto?
Co to znaczy, ze $wiatto sie odbija?

Sprawdzanie przedwiedzy klubowiczéw Jako wprowadzenie mozna wykorzysta¢ opowiadanie Heleny
Bechlerowej , Zajgczek z rozbitego lusterka”, nalezgce do klasyki literatury dzieciecej. Przed przystgpieniem do
doswiadczenia mozna tez zapytad dzieci, czy wiedzg, co to jest zajgczek z lusterka, co znaczy puszczad

zajaczki i czy mozna to robi¢ bez wzgledu na pogode. Pytania stuzace zaciekawieniu klubowiczéow
Kiedy mozna zobaczy¢ zajaczka z lusterka? Jaki ma ksztatt?
Co sie stanie, kiedy ustawimy dwa zwierciadta naprzeciw siebie?
Czy da sie ztapac zajgczka?

Planowanie doswiadczenia wspolnie z klubowiczami Opiekun zastanawia sie wspdlnie z dzie¢mi nad

nastepujacymi kwestiami:



Co jest nam potrzebne do wykonania tego doswiadczenia?
Co bedziemy kolejno sprawdzali?

W jaki sposéb zanotujemy wyniki?

Spis materiatéw

1

lusterka réznej wielkosci - w ramkach i bez ramek

lupy

szkietka mikroskopowe

linijki

folia aluminiowa

zegarki

kubeczki szklane

Etapy przeprowadzania doswiadczenia

1

10

11

Przygotuj rézne rodzaje zwierciadet. Uzywajgc szklanych zwierciadet, pamietaj o zachowaniu

bezpieczehstwa!

Skieruj lusterko (zwierciadto) w strone stofica.

Przesuwaj je powoli w strone $ciany budynku lub chodnika.
Obserwuj, czy pojawia sie Swietlna plamka.

Zmieniajgc utozenie lusterka, zmieniaj ksztatt plamki.

Sprawdz, czy kiedy uzywasz lusterka w ramce, odbicie Swiatta jest takie samo, jak wtedy, gdy uzywasz

lusterka bez ramki.

Obserwuj odbicie Swiatta, uzywajac innych zwierciadet (np. szkietka mikroskopowego, lupy, metalowej
linijki itp.).

Obserwuj odbicie $wiatta, kiedy uzywasz zwierciadta o mniej gtadkiej powierzchni (np. folii aluminiowej).
Sprawdz, co sie stanie z odbiciem Swiatta, kiedy ustawisz dwa lusterka naprzeciw siebie.
Powtérz doswiadczenie, uzywajac lampki lub latarki jako Zrédta swiatfa.

Sprébuj ztapad zajgczka.



Pytania do doswiadczenia

Jak ustawi¢ lusterko (zwierciadto) w stosunku do sSwiatta, aby powstat zajaczek?

Jak zmienia sie ksztatt plamek, kiedy poruszamy lusterkiem lub kiedy zblizamy sie i oddalamy od sciany,
na ktéra rzucamy zajaczki?

Czy ze wszystkich zwierciadet, ktérych uzylismy (np. folia, szklany kubek, szkietko mikroskopowe), tak

samo dobrze puszcza sie zajgczki?
Czy mozna puszczad zajgczki w pochmurny dziei?
Czy z odbitego Swiatta latarki lub lampki powstanie zajgczek?
Jak daleko od nas ucieknie zajgczek?
Refleksja po doswiadczeniu

Klubowicze odpowiadaja na pytania dotyczace doswiadczenia. Ta cze$¢ zaje¢ moze przebiega¢ w formie
quizu lub zabawy ,Prawda czy fatsz”.

Mozna tez wspdlnie z dzie¢mi poszukac odpowiedzi na nastepujgce pytania (samodzielnie albo positkujac
sie literaturg lub internetem): Czy mozemy do czego$ wykorzystac odbicie Swiatta (zajgczki)? Czy

mozemy stworzy¢ swietlny obraz? Czy kto$ juz wykorzystat to zjawisko w praktyce?

Mozna tez zaproponowad klubowiczom zawody, w ktérych wygrywa ten, komu uda sie pusci¢ zajgczka z
najwiekszej odlegtosci lub ten, kto swoim zajaczkiem ztapie jak najwiecej cudzych zajgczkéw. Inng
propozycjg moze by¢ zabawa w uktadanie swietlnych kompozycji z zajgczkdédw na Scianie.

Opis zjawiska

Kiedy promien swiatta (np. stonecznego) pada na jaki$ przedmiot (np. lusterko), odbija sie od niego, zmieniajac
kierunek swojego biegu. Zjawisko to nazywamy odbiciem $wiatta. Dziata ono na podobnej zasadzie co odbicie
pitki od Sciany. Jezeli Swiatto pada na lusterko pod duzym katem, to odbije sie od niego pod réwnie duzym
katem (prawo odbicia). Analogicznie mniejszy kat padania swiatta to mniejszy kat odbicia. To wtasnie od kata
padania swiatta zalezg wielkos¢ i ksztatt naszego zajgczka. Najbardziej wyrazne odbicie powstaje, gdy swiatto
pada na gtadka, wypolerowang powierzchnie zwang zwierciadtem. Zwierciadtem moze by¢ lustro, szyba,
idealnie ptaska powierzchnia metalu (np. chromonikiel), ale takze nieruchoma tafla wody. A co sie dzieje w
przypadku zwierciadet, ktére nie sg tak gtadkie? Ze wzgledu na nieréwnosci na powierzchni takiego
zwierciadta odbite promienie podazajg w zupetnie réznych kierunkach - rozpraszajg sie, nie trafiajgc w ogdle
lub tylko czesSciowo do naszego oka. Obraz przedmiotu jest wéwczas niewidoczny lub rozmyty. Powiazane
doswiadczenie Swiatto odblaskowe, czyli retroreflektor lustrzany

Zrodta

Opis zjawiska odbicia Swiatta na portalu org [dostep z dnia 18.06.2025]

Dla klubowiczéw z przedszkoli i mtodszych klas szkoty podstawowej: Stefania Elbanowska, Jak zadziwic

przedszkolaka tym, co swieci, ptywa, lata?, Wydawnictwo Medium, Warszawa 1994.

Patrycja Zarawska, Jak to dziata? Natura, Wydawnictwo SBM, Warszawa 2015.


https://www.kmo.org.pl/pl/scenario/1042
http://www.fizykon.org/optyka/optyka_geometryczna_odbicie_swiatla.htm

